
 

見本 

 

CPAP クイック診察 特急券 
診察券番号       お名前              

・最大３か月連続で予約なしの CPAＰクイック診察をします 

◆ご使用可能時間 

 
毎月１日～２１日の 

月火水金の  午前 10 時 30 分～11 時 30 分 
（休診日は除く） 午後 15 時 30 分～17 時 30 分 

※土曜は使用不可です！ 
 

診察日 投薬の必要性 新たな症状 

 
あり・なし あり・なし 

 
あり・なし あり・なし 

 
あり・なし あり・なし 

 クイック診察を３回うけた翌月は、 
一般診療(完全ネット予約制)を 1～21 日
にご受診ください 

 

 

※自覚症状の悪化・処方が必要な方、何らかの相談がある方、医師
からの指示がある方は必ず一般診療(完全ネット予約制)を受診く
ださい。 

※必ず医師との対面はしていただきます。その際は医師からの確認
のみです。鼻やのどの観察や追加のご相談は承りません。 

※「投薬が必要な方」「新たな症状あり」は使用不可。 

※必ず「患者さんご本人」が来院してください。代理人は不可。 

※そのほかの注意事項は裏面を必ずご確認ください。 

見本 

★注意事項★ 

CPAP 治療が⾧期に良好の 65 歳未満の方に、 
医師の判断で「CPAP クイック診察 特急券」を発行します。  

 主な対象者は、 

１ CPAP 治療が極めて順調な方 

・当院での CPAP 治療開始後 6 か月以上 

・直近３か月以上連続で使用状況が良好な方 

「使用日数が月 28 日以上」 

「４時間以上の使用日数が月２１日以上」 

「AHI が概ね５以下」「マスクからのリークがほぼ無し」 

「熟睡感があり、日中の眠気を感じていない」 

・当院での投薬治療が必要ない方 

・心疾患の既往なし、内科治療なし（特に高血圧、糖尿病、 
高脂血症への投薬なし） 

２ 直近 3 か月以上、「毎月 1～21 日に督促なく受診」している方 

※上記を満たさなくなった場合は「CPAP クイック診察特急券」 

は回収いたします 

※CPAP クイック診察では、短時間に医師が対面で症状の安定を 
確認します。 

※風邪・アレルギーや花粉症症状の悪化（軽微なものも含む）、 
処方・相談・追加診察が少しでも必要な場合はクイック診察は 
不可。すべて一般診療（完全ネット予約制）をご利用ください。 

※来院時はマイナンバー保険証（または資格確認証）、お持ちの方
は公費医療証等を必ずお持ちください。無い場合にはクイック診
察は受けられません。 

※「CPAP クイック診察 特急券」を忘れた場合、CPAP クイック診
察はいたしません。紛失の場合は一般診療（完全ネット予約
制）を 受診ください。 

※臨時休診や診療時間短縮の場合は利用できません。来院前に HP
や予約 WEB ページをご確認ください。 
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